
Тесты по дисциплине «История  психологии» 

 

№1.Кто автор книги «Рефлексы головного мозга»: 

а) И.П. Павлов 

б) И.М. Сеченов 

в) В.М. Бехтерев 

  

№2.А. Бандура экспериментально доказал, что показ фильмов, содержащих 

сцены насилия: 

а) стимулирует агрессивное поведение зрителей 

б) не влияет на поведение зрителей 

в) уменьшает агрессивное поведение зрителей 

 

№3. Что, по мнению приверженцев бихевиоризма, формирует личность 

человека: 

а) окружение 

б) внутренние психические явления и процессы 

   

№4. Ученый, исследовавший теорию поля в психологии является: 

а) Р. Кеттелл 

б) К. Левин 

в) Дж. Уотсон 

 

№5. С точки зрения гуманистической психологии, природа человека: 

а) изначально хороша или, по крайней мере, нейтральна 

б) изначально негативна, инстинктивна 

в) не имеет значения 

  

 №6. Что, мнению бихевиористов, является предметом психологии: 

а) сознание 

б) психика 

в) поведение 

     

№7.Два основных инстинкта, которые, по мнению Фрейда, движут людьми: 

а) инстинкт жизни и инстинкт смерти 

б) инстинкт поиска и инстинкт одиночества 

   

№8. Основатель гештальттерапии, который считал, что, достигнув 

внутриличностной целостности, человек будет счастлив: 
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а) З. Фрейд 

б) К. Юнг 

в) Ф. Перлз   

   

№9. «Личностный конструкт» (по Дж. Келли) – это: 

а) способность полагаться на свои внутренние переживания и чувства как на 

основу для принятия важных решений 

б) идея или мысль, которую человек использует для анализа своего 

опыта 

в) накопленный ранее эмпирический опыт человека 

   

№10.Единицей анализа в гештальтпсихологии является гештальт. Гештальт – 

это: 

а) целостная образная структура, не сводимая к сумме составляющих его 

ощущений (частей) 

б)  бессознательная часть сознания человека 

в)  наименьшая единица гештальттерапии 

  

№11.Защитные механизмы психики – это: 

а) автоматическая подсознательная стратегия, защищающая разум от 

чувства тревоги и  некоторым образом искажающая реальность, чтобы 

мы могли лучше справиться с ситуацией  

б) когнитивно- перцептивные навыки, дающие возможность индивидууму 

удовлетворить инстинктивные потребности 

в) аспект структуры личности, все содержание которого является 

унаследованным 

  

№12.Коллективное бессознательное – это: 

а) мнение коллектива 

б) инстинктивное поведение животных 

в) самый глубокий уровень личности, содержащий воспоминания и 

образы, передаваемые по наследству от наших предков 

  

№13.Конгруэнтностью  К. Роджерс называл: 

а) степень тождественности  поля (собственного мира) клиента реальной 

действительности 

б) психическую болезнь 

в) вид психотерапии 

  



№14.Кто ввел понятия «интроверсия» и «экстраверсия»: 

а) К. Хорни 

б) З. Фрейд 

в) К. Юнг 

  

№15.Кто является родоначальником теории психоанализа? 

а) З. Фрейд 

б) А. Адлер 

в) У. Гибсон 

   

№16.Основной постулат психологии личностных конструктов Дж. Келли: 

а) личность можно изучить эмпирически - но лишь какую-то её сторону в 

процессе одной процедуры исследования 

б) поведение определяется тем, как люди прогнозируют будущие 

события 

в) не существует двух одинаковых людей 

  

№17.Попытки человека замещать чувство неадекватности чувством 

адекватности посредством развития физических или интеллектуальных 

умений и навыков, это: 

а) компенсация 

б) неполноценность 

в) комплекс превосходства 

 

№18.Принцип терапии Роджерса заключается в том, что: 

а) психотерапевт должен не навязывать свое мнение пациенту, а 

подводить его к правильному решению, которое последний принимает 

самостоятельно 

б) применение телесно-ориетированной техники 

в) подробный контент- анализ слов клиента 

г) применение гипноза 

   

№19.Комплексный подход в психологии в первую очередь предполагает: 

а) поиск связей между какими-либо психическими явлениями и определение 

их причин 

б) всестороннее изучение какого-либо психического явления с 

использованием всех возможных сведений 

в) сравнение одного психического явления с другим 

  



№20. Психологическую теорию деятельности в отечественной психологии 

разрабатывал: 

а) А.Н. Леонтьев 

б)  Л.С. Выготский 

в)  С.Л. Рубинштейн  

 

№21. Ученый, описавший «кривую забывания» в психологии: ___________ 

Ответ: Г.Эббингауз  

 

№22. Предметом  психоанализа является: 

а) мышление 

б) бессознательное  

в) поведение 

 

№23.Основным фактором развития личности, по Адлеру, является 

____________________________ 

Ответ: чувство неполноценности  

 

№24. Представителями рационализма 17 века являются: 

а) Декарт и Спиноза  

б) Бэкон и Лейбниц 

в) Локк и Гоббс 

 

№25. Создатель учения о высшей нервной деятельности: 

а) В.М.Бехтерев 

б) П.Ф.Лесгафт 

в) И.П.Павлов 

 

№26. Философские взгляды Платона являются: 

а) идеалистическими 

б) материалистическими  

 

№27. Философ, предвосхитивший открытие рефлексов и рефлекторной дуги: 

а) Рене Декарт 

б) Френсис Бэкон 

в) Д.Юм 

 

№28.  _______________- направление в теории познания, согласно которому 

чувственность является главной формой познания. 



Ответ: сенсуализм  

 

№29. Движущими силами психического развития по З. Фрейду служат 

влечения: 

а) врожденные и бессознательные 

б) генетические и осмысленные 

в)биологические и осознаваемые 

 

№30. ______________ комплекс занимал центральное место в концепции 

З.Фрейда. 

Ответ: Эдипов 

 

№31. Основатель генетической психологии: 

а) Ж.Ж. Руссо 

б) З.Фрейд 

в) Ж. Пиаже 

 

№;33.  В 1885 г. была открыта первая в России лаборатория 

экспериментальной психологии. Ее основателем являлся:  

а) В.М. Бехтерев 

б)  А.Н. Леонтьев 

в) И.М. Сеченов 

 

№34. Исследования локуса контроля личности проводил: 

а) Д.Б. Роттер 

б) Д.Г Мид 

в) Д. Уотсон 

 

№35. Представители этой школы ходили в лохмотьях, отрицали достижения 

культуры и таким образом преодолевали зависимость от общества на пути к 

самому себе: 

a) киники 

б) стоики 

в) софисты 

 

№36.  Мироздание Лейбниц мыслил в виде грандиозного механизма, 

первичными элементами которого являются неделимые и замкнутые в себе 

центры жизненных сил, названные им __________________ 

Ответ: монады  



 

№37. А. Бандура экспериментально доказал, что показ фильмов, содержащих 

сцены насилия: 

а) стимулирует агрессивное поведение зрителей 

б) не влияет на поведение зрителей 

в) уменьшает агрессивное поведение зрителей 

  

№38. Автором принципа единства сознания и деятельности является:  

а) Л.С. Выготский 

б) Н.И. Ланге 

в) С.Л. Рубинштейн 

  

№39. Автором теории планомерного формирования умственных действий 

является: 

а) П.К. Анохин 

б) П.Я.Гальперин 

в) Л.С. Выготский 

  

№40. В положение Платона о существовании 3-х миров НЕ входил мир: 

а) мир идей 

б) мир материи 

в) мир атомов 

  

№41. В своих представлениях о природе они опирались на атомизм 

Демокрита, но не исключали случайный характер, самопроизвольность и 

спонтанность движений атомов: 

а) перипатетики 

б) стоики 

в) эпикурейцы 

  

№42. Кто разработал всемирно известную « пирамиду потребностей»: 

а)  Э. Берн 

б) А. Маслоу 

в) Г. Айзенк 

 

№43. Основная идея гуманистической теории Г. Олпорта: 

а) развитие - это приспособление человека к окружающему миру 

б) личность является открытой и саморазвивающейся системой 

в) человек должен стремиться к самоактуализации 



  

№44. Ученый, широко использующий в своих экспериментальных 

исследованиях опыты с «проблемным ящиком»:  

а) Б. Скиннер 

б) Э. Торндайк 

в) З. Фрейд 

  

№45. Категория мышления, посредством которой человек интерпретирует 

или истолковывает свой жизненный опыт (по мнению психологов 

когнитивного направления): 

а) личностная стратегия 

б) личностный резонанс 

в) личностный конструкт 

  

№46. Выберите один из методов, применяемых в рамках гуманистической 

психологии  и используемый для изучения черт личности: 

а) метод свободных ассоциаций   

б) метод оперантного научения 

в) опросник ММPI (Г. Олпорт) 

  

№47. Понятие, которое в гештальтпсихологии обозначает форму или способ 

нахождения нового знания, это - ________________ 

Ответ: инсайт 

  

№48. Понятие, характеризующее локализацию причин, коими субъект 

объясняет собственное поведение и поведение прочих людей, введенное 

американским психологом Дж. Роттером, называется 

_______________________ 

Ответ: локус контроля 

 

№49. Автором  психологии социального бытия,  предполагающей анализ 

социально-исторических причин, обусловливающих развитие психики 

человека, является: 

а) Н. Я. Грот 

б)  Г.И. Челпанов 

в)  Г.Г. Шпет 

  

№50.  Одним из центральных понятий концепции гуманистической 

психологии А. Маслоу является: 



а) самоактуализация 

б) самоотречение 

в) альтруизм 

  

№51. Особым социокультурным посредником между индивидом и миром Л. 

С. Выготский считал: 

а)  действие 

б)  слово 

в)  мысль 

  

№52. Выберите правильный ответ. Первый институт экспериментальной 

психологии в Москве был открыт: 

а)  К.Н. Корниловым 

б)  Н.А. Рыбниковым 

в)  Г.И. Челпановым 

  


