
1. Термин «дифференциальная психология» был введен: 

А) В.Вундтом 

Б) Крепелином 

В) В.Штерном 

Г) К.Юнгом 

2. Дифференциальная психология изучает: 

А) общие закономерности становления функций психики 

Б) методы диагностики 

В) границы вариативности изучаемого признака 

Г) психические явления в норме и патологии 

3. По мнению Спирмена, интеллект можно, в основном, представить, как: 

А) уровень «общего» интеллекта; 

Б) семь первичных умственных способностей; 

В) 120 факторов; 

Г) два уровня 

4. Психологические типы были впервые описаны: 

А) Г.Айзенком 

Б) И.Павловым 

В) К.Юнгом 

Г) В.Штерном 

5. В основе конструктивного подхода изучения индивидуальности личности 

лежит критерий: 

А) деятельности 

Б) поведения 

В) импульсивности 

Г) активности 

6. Недостатком типологического подхода в дифференциальной психологии 

является: 

А) игнорирование индивидуальных особенностей человека 

Б) отсутствие эмпирической валидности выделяемых типов 
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В) невозможность сравнения одного типа с другими 

Г) относительность конструктов 

7. Различие теоретической типологии, в отличие от эмпирической является: 

А) создании без опоры на клинические данные 

Б) удовлетворении требованиям научной классификации 

В) основанным на применении факторного анализа 

Г) ограниченным в применении экспериментальных методов 

8. Клинико-экзистенциальный подход в типологии позволяет: 

А) уточнить дифференциальный диагноз больного человека 

Б) установить взаимосвязь симптомов и переживаний человека 

В) обнаружить нарушения, касающиеся жизненной философии века 

Г) уточнить понятие нормы 

9) Экстраверсия - направленность человека на …… 

А) научные исследования  

Б) собственный субъективный мир  

В) мир внешних объектов 

Г) здоровый образ жизни  

10. Факторы первого и второго порядка, выявляемые по опроснику Р. 

Кеттелла, соотносятся как: 

А) Наследственное и приобретенное 

Б) Темперамент и характер 

В) Стабильность и изменчивость 

Г) Личностные черты и типы личности 

11. Основателем факторного анализа является: 

А) Ж.Эскироль 

Б) Ф. Гальтона 

В) Ч. Спирмен 

Г) К.Пирсон 

12. Основная задача факторного анализа в интегративном исследовании 

индивидуальности заключается: 



А) описание вариативности изучаемого признака 

Б) определение параметров распределения изучаемого признака 

В) обобщение факторов на основе комбинации исходных признаков 

Г) описании совокупности измеряемых признаков 

13. Понятие «интегральной индивидуальности» ввел: 

А) В.С.Мерлин 

Б) Б.М.Теплов 

В) Б.Г.Ананьев 

Г) В.Д.Небылицин 

14. Операциональная (рабочая) структура индивидуальности включает в 

себя: 

А) соматические, гуморальные и психологические особенности, 

Б) индивидные, психологические и духовные качества, 

В) результаты влияния наследственности, общей и различающейся среды. 

Г) типологические и нейродинамические свойства: 

15. Концепция типов личности Э. Шпрангера выражает: 

А) классификацию по смысложизненным ценностям и направленности 

Б) классификацию по социальным ориентациям 

В) перечень профессионально важных признаков 

Г) классификацию людей по профессиональным склонностям 

16. Механизмом  коррекции в индивидуальном стиле деятельности являются: 

А) мотивация 

Б) самооценка и установки 

В) эмоциональный фактор 

Г) поощрение 

17. Какой процесс приводит к количественным и качественным 

преобразованиям индивидуальных различий: 

А) обучение и воспитание 

Б) социализация 

В) интериоризация 



Г) экстериоризация 

18. Тип психики, характерный для пикнического телосложения по Кречмеру 

Э., является:   

А) циклотимик;   

Б) шизотимик;   

В) эпилептик;   

Г) смешанный 

19. Что из перечисленного является формой детерминизма: 

А) системный детерминизм 

Б) детерминизм обратной связи 

В) природный детерминизм 

Г) целевой детерминизм 

20. Основатель теории о четырех темпераментах:   

А) Аристотель;   

Б) Демокрит;   

В) Гиппократ;   

Г) Гален.    

21.Синонимом дифференциальной психологии является: 

А) зоопсихология; 

Б) этническая психология; 

В) психология индивидуальных различий; 

Г) генетическая психология 

22. Индивидуальные различия подробно изучаются в структуре целостной 

индивидуальности в научной школе: 

А) Б.Г. Ананьева 

Б) А.Н. Леонтьева 

В) Б.М. Теплова 

Г) В.Д. Небылицына 

23. Работая над задачей измерения степени похожести родственников, 

Гальтон ввел: 



А) коэффициент корреляции 

Б) коэффициент интеллекта 

В) интеллектуальный возраст 

Г) системный детерминизм 

24. Тип психики, характерный для пикнического телосложения по Кречмеру 

Э., является:   

А) циклотимик;   

Б) шизотимик;   

В) эпилептик;   

Г) смешанный 

25. Предметом дифференциальной психофизиологии являются 

закономерности возникновения и проявления индивидуальных, групповых, 

типологических, психологических ___________ 

Ответ: различий 

26. _____________ - направленность человека на собственный субъективный 

мир. 

Ответ: Интроверсия 

27. Темперамент — это ___________ совокупность индивидуальных 

психофизиологических особенностей личности, связанных с динамическими, 

а не содержательными аспектами деятельности. 

Ответ: устойчивая 

28. _______________ — повышение активности приспособительных реакций 

к ситуациям и раздражителям, непосредственно действующим в данный 

момент. 

Ответ: Реактивность 

29. Когнитивные стили – это ___________ способы переработки информации 

об актуальной ситуации. 

Ответ: индивидуально-своеобразные 

30. Отрицание - ___________ психологическая защита, заключающаяся в 

отказе признавать наличие проблемы. 



Ответ: первичная 

31. _________ - понятие, используемое для оценки темпа и содержания 

психического развития человека.  

Ответ: Норма 

32. Деперсонализация - неспособность испытывать _________, адекватные 

ситуации; чувство своей эмоциональной измененности. 

Ответ: чувства 

33. ______________________ — высокая степень выраженности отдельных 

черт характера и их сочетаний, представляющая крайний вариант нормы, 

граничащий с психопатией. 

Ответ: Акцентуация характера   

34. Анкетирование - получение ___________ на основании ответов на 

специально подготовленные вопросы. 

Ответ: информации 

35. В научный обиход понятие «экстраверсия – интроверсия» ввел в начале 

ХХ в. для обозначения двух противоположных типов личности учёный 

__________ 

Ответ: К. Юнг 

36. ___________ - системное качество индивида, приобретаемое им в ходе 

культурно-исторического и онтегенетического развития и обладающее 

свойствами активности, субъектности, пристрастности, осознанности. 

Ответ: Личность 

37. Понятие о свойстве силы нервной системы выдвинуто в 1922 г. 

отечественным ученым ___________ 

Ответ: И. П. Павловым 

38. Половой диморфизм - наличие различий в ___________ признаках у 

мужских и женских особей. 

Ответ: анатомофизиологических 

39. Дисгармонический инфантилизм - результат ___________ развития, 

приводящий к сочетанию подчеркнуто детских и взрослых черт. 



Ответ: неравномерности 

40. _____________ - индивидуально-психологические особенности личности, 

являющиеся условием успешного выполнения той или иной деятельности. 

Ответ: Способности 

41. ____________________________ - раздел психологии, изучающий 

индивидуально-психологические различия между людьми. 

Ответ: Дифференциальная психология 

42. Локус контроля - склонность человека возлагать ___________ за все 

происходящее с ним на внешние обстоятельства или себя самого. 

Ответ: ответственность 

43. ______________ - вторичная психологическая защита, состоящая в 

разрядке аффективного импульса посредством конструктивного, творческого 

поведения; считается наиболее эффективной защитой. 

Ответ: Сублимация 

44. _____________ – закономерное соотношение устойчивых 

индивидуальных особенностей личности, характеризующих различные 

стороны динамики психической деятельности и поведения. 

Ответ: Темперамент 

45. _______________ - гормон центральной нервной системы, который 

влияет на двигательную активность человека, высокая его концентрация 

соответствует высокой активности, а низкая приводит к пассивности, 

снижает тонус мышц  

Ответ: Серотонин 

46. _________ — переживание эмоционального дискомфорта, связанное с 

ожиданием неблагополучия, предчувствием грозящей опасности. 

Ответ: Тревога 

47. Фрустрация - вынужденный ______, возникающий при столкновении 

личности с субъективно непреодолимым препятствием на пути к 

достижению осознаваемых или неосознаваемых целей. 

Ответ: отказ 



48. _________ - навязчивые состояния страха у человека. 

Ответ: Фобии 

49. Характер - _______________ сочетание устойчивых психических 

особенностей человека. 

Ответ: индивидуальное 

50. Метод исследования в психологии, при котором исследователь в 

специально созданных условиях вызывает интересующие его 

психологические явления у испытуемых – это  ________________,  

Ответ: эксперимент 
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